
 

TROUSSEAU CONSEILLE 

 

POUR FEMME :  

 10 culottes coton 

 12 tricots de corps coton/combinaisons 

 5 soutiens-gorge  

 8 chemises de nuit coton (4 été, 4 hivers) 

 2 robes de chambre et/ou peignoir 

 10 gants de toilette  

 10 serviettes de bain 

 4 gilets  

 5 pulls 

 5 chemisiers   

 1 manteau/veste 

 6 robes d’hivers ou jupe ou pantalon 

 6 robes d’été ou jupe ou pantalon 

 10 paires de chaussettes /collants/bas 

 12 mouchoirs 

 2 paires de chaussons lavables 

 

POUR HOMME : 

 10 slips/caleçons coton 

 8 tricots de corps coton  

 6 tee-shirts 

 6 polos/pulls 

 6 gilets 

 2 robes de chambre et/ou peignoir 

 8 pyjamas coton 

 10 gants de toilette 

 10 serviettes de bain 

 6 chemises 

 1 manteau/veste  

 6 pantalon/jogging 

 10 paires de chaussettes  

 12 mouchoirs 

 2 paires de chaussons lavables 


